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« Prenez soin de ce qui vous appartient, laissez aller ce qui vous fait mal, battez-vous pour ce 
que vous désirez, appréciez ce que vous avez déjà, pardonnez à ceux qui vous ont fait du mal 
et chérissez ceux qui vous aiment. La vie est trop courte pour être remplie de ressentiment. 
C'est mieux de le remplir d'amour car, au final, c'est tout ce qui compte vraiment. " 


